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 Цель: оказание помощи молодым специалистам при 
адаптации в педагогическом коллективе

 Задачи:

 Повысить уровень общедидактической и методической 
подготовленности педагогов к организации и 
проведению воспитательно-образовательной работы;

 Оказать методическую помощь в преподавании 
предмета, в воспитательной работе с обучающимися;

 Обеспечить постоянное освоение современной 
педагогической теории и практики;

 Проведение обмена опытом успешной педагогической 
деятельности;

 Создание условий для саморазвития молодых 
специалистов;

 Оказание психологической поддержки и методической 
помощи начинающим педагогам.



 Современные уроки в соответствии с ФГОС

Типы и виды уроков

Формы и методы ведения урока

Оценка знаний учащихся

Осуществление наставничества



 - «интерес к работе» (79%), 

 – доверие (65%),

 - влияние коллег (34%),

 - курсы повышения квалификации  (15%). 



 Час общения

 Семинары-практикумы

 Психологические тренинги

 Консультации

 Обзор методической литературы

 Круглые столы

 Посещение уроков, классных часов, внеклассных 
мероприятий у наставника,

 Совместное изучение молодыми  преподавателями 
и наставниками трудных тем программы,

 Проведение открытых уроков специалистами 
высшей категории,

 Разработка планов индивидуальной методической 
работы.



 «Формы и методы работы на уроке»,

 «Формы контроля качества знаний 

обучающихся», 

 «Современные педагогические 

технологии», 

 «Типы и виды уроков. Факторы, влияющие 

на качество преподавания». 



Практические занятия

 «Правила работы с учебной 
документацией», 

 «Требования к современному уроку».

Психологическая помощь на 
консультациях:

 «Психолого-педагогический подход к 
обучающимся», 

 «Пути выхода из  конфликтной ситуации», 

 «Как сбросить эмоциональное и 
психофизическое напряжение”
































